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Übersicht über das Jahr 2024 
Schwarz Themen im Bereich Ausbildung 
Grün  Weiterbildungen allgemein 
 
Unter diesem Link ist das Weiterbildungsangebot alphabetisch ersichtlich. Die Kurse sind dort inhaltlich detailliert 
beschrieben. https://treffpunkt-reflexzone.ch/569/weiterbildung/weiterbildungen  
 
Januar 
08.1.2024   Start Medizinische Grundlagen  
24.1.2024 Infoabend Thema: «Meinen Stand als Fussreflex-/Reflexzonentherapeut:in 

im Gesundheitswesen sichern» 
18./19.1.2024   SG «Psychologie 2» Tronc Commun KT 
 
Februar 
02./03.2.2024   Webinar «Eine Mütze voll Schlaf»  
15./16.2.2024   SG «Psychologie 3» Tronc Commun KT 
16./17.2.2024   Klassische Massage Region LWS/Becken 
20.1.2024   Spiraldynamik 1 
21.2.2024   Die reflektorische Behandlung der Beckenbänder 
23.02.2024   Start Fussreflexzonenmassage «Basis»  
26.02.2024   Webinar Thema: «Nervus Vagus» 
28./29.2./27.3./24.4.  BG 2 Tronc Commun KT 
 
März 
4./5.3.2024   Handreflexzonenmassage 
8./9.3.2024   Spiraldynamik 2 
14./15.2.2024   SG «Kommunikation» Tronc Commun KT 
18./19.3./23.4./21.5.  BG 1 Tronc Commun KT 
20.3.2024   Gruppensupervision 
26./27.3.2024   Schädelreflexzonenmassage 
 
April 
22./23.4.2024   Ohrreflexzonenmassage Basis 
25./26.4.2024   Medizinische Reflexzonentherapie am Fuss – Kurs I 
26.4.2024   Start Fussreflexzonenmassage «Kompetenz & Sicherheit» 
29.04.2024   Start Fussreflexzonenmassage «Basis» 
 
Mai 
2./3./4.5.2024   SG «Lern- und Veränderungsprozesse» Tronc Commun KT 
3./4.5.2024   Refresher Medizinische Reflexzonentherapie am Fuss 
7./8./28.5.2024  Reflektorische Lymphdrainage am Fuss 
15.05.2024   Refresher Fussreflexzonenmassage 
16.05.2024   Gesichtslymphdrainage 
23.-26.5.2024   Craniosacrale Therapie Basiskurs 
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Juni 
4.6.2024   Gruppensupervision 
6./7.6.    SG «Gesprächsführung 1» Tronc Commun KT 
13./14.6.2024   Ohrreflexzonenmassage Aufbaukurs 
20./21.6.   SG «Gesprächsführung 2» Tronc Commun KT 
21./22.6.   Medizinische Reflexzonentherapie am Fuss – Kurs II 
25.6.2024   Blütenessenzen nach Dr. Bach 
28./29.6.2024   Augeninspektion aus ganzheitlicher Sicht 
 
Juli 
4.-7.7.2024 NEU: meriBalance – Modul 1 

Meridianausgleichstherapie über die Reflexzonen der Füsse 
 
August 
12.8.2024   Start Fussreflexzonenmassage «Basis» 
13.08. – 17.09.2024  NEU: Myofasziale Triggerpunkte 
16.8.2024   Start Medizinische Grundlagen 
17./18./31.8./1.9.  MG 3 Tronc Commun KT 
20.08.2024   Kommunikation: Deine Sprache – Deine Welt 
23./24.8.2024   Schädelreflexzonenmassage 
28.08.2024   Die reflektorische Behandlung der Beckenbänder 
27./28./29.8.2024  Bindegewebsmassage 
30.8.-1.9.2024  Nervenreflextherapie nach Froneberg 
 
September 
2.9.2024   Gruppensupervision 
3.9.2024   NEU: Atmung und Zwerchfell im therapeutischen Kontext 
6./7.9./26.10./23.11.2024 BG 2 Tronc Commun KT 
7./8./14.9.2024  Neurolymphatische Reflexpunkte nach Chapman 
11./12.9.2024   Handinspektion aus ganzheitlicher Sicht 
11./18./25.9.2024  Webinar Thema: «Nacken-Schulter-Stress-Release» 
12.9.2024   Kommunikation: Feedback geben im therapeutischen Gespräch 
13./14.9.2024   Handreflexzonenmassage 
17./18.9./22.10.2024  IPRE – Professioneller Behandlungszyklus 
19.-22.9.2024   Temporomandibuäre Techniken TMT 
 
Oktober 
24.10.2024   Gruppensupervision 
25./26.10.2024  Medizinische Reflexzonentherapie am Fuss – Kurs III 
29./30.10./19.11./3.12.2024 BG 1 Tronc Commun KT 
 
November 
1./2.11.2024   Fussinspektion aus ganzheitlicher Sicht 
7.-10.11.2024   Parientales Fasziennetzwerk 
11.11.2024 NEU: Die Atmung im Umgang mit Angst/Panik, Hyperventilation 

und Schmerz  
15./16.11./6.12.2024  Reflektorische Lymphdrainage am Fuss 
19./20./26.11.2024  Schröpftherapie über Dermatome 
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Dezember 
10.12.2024   Gruppensupervision 
*Änderungen vorbehalten 
 

• Weitere Kurse sind in Vorbereitung 
• Sämtliche Angebote sind anerkannte vorbereitende Kurse für das Branchenzertifikat 

oder die Höhere Fachprüfung. 
• Es gelten die AGB https://treffpunkt-reflexzone.ch/80 
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