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Aufbau Ausbildung Reflexzonenmassage EMR Nr. 163* / Datenblatt 2024 
(Kurse können individuell belegt werden – Ratenzahlung möglich) 
 
Kursbezeichnung Tage Stunden Termine  Kosten 
Fussreflexzonenmassage / Basis 6 Kurstage à 7 h 

09:00 Uhr – 17:30 Uhr 
42 Stunden Tageskurs Freitag / Samstag 

Fr. 23.02. / Sa. 24.02. / Fr. 01.03. / Fr. 08.03. / Fr. 15.03. / Fr. 22.03.2024 
 
Tageskurs Montag 
Mo. 29.04. / Mo. 06.05. / Mo. 13.05. / Mo. 27.05. / Mo. 03.06. / Mo. 10.06.2024 
 
Tageskurs Mittwoch 
Mi. 14.08. / Mi. 21.08. / Mi. 04.09. / Mi. 11.09. / Mi. 18.09. / Mi. 25.09.2024 
 
Tageskurs Samstag / Sonntag 
Sa. 17.08. / So. 18.08. / So. 25.08. / So. 01.09. / So. 08.09. / So. 15.09.2024 
 

1.380, -- CHF 

Der professioneller Behandlungszyklus in 
der Therapie 

3 Kurstage à 7 h 21 Stunden Di. 17.09. / Mi. 18.09. / Di. 22.10.2024    690, -- CHF 

Handreflexzonenmassage 2 Kurstage à 7 h 14 Stunden Mo. 04.03. / Di. 05.03.2024 
Fr. 13.09. / Sa. 14.09.2024 

   460, -- CHF 
 

Körperreflexzonenmassage – einer der 
aufgeführten Kurse muss absolviert 
werden 
entweder 

• Neurolymphatische 
Reflexpunkte nach Chapman  

oder 
• Schröpftherapie über 

Dermatome 
oder 

• Bindegewebsmassage nach 
Elisabeth Dicke 

 
 
 
 
3 Kurstage à 7 h 
 
 
3 Kurstage à 7 h 
 
 
3 Kurstage à 7 h 

 
 
 
 
21 Stunden 
 
 
21 Stunden 
 
 
21 Stunden 
 

 
 
 
 
Sa. 07.09. / So. 08.09. / Sa. 14.09.2024 
 
 
Di. 29.10. / Mi. 30.10. / Di. 05.11.2024 
 
 
Do. 05.09. / Fr. 06.09. / Sa. 07.09.2024 

   690, -- CHF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ohrreflexzonenmassage 2 Kurstage à 7 h 14 Stunden Mo. 22.04. / Di. 23.04.2024    480, -- CHF 
 

Reflektorische Lymphdrainage am 
Fuss 

3 Kurstage à 7 h 21 Stunden Di. 07.05. / Mi. 08.05. / Di. 28.05.2024 
Fr. 15.11. / Sa. 16.11. / Fr. 06.12.2024 

   690, -- CHF 
 

Diplomabschluss  
(schriftlich – mündlich – praktisch) 

1 Kurstag à 7 h  7 Stunden Termine werden individuell vereinbart    230, -- CHF 

Gesamtkosten  
Reflexzonenmassage (Nr. 163) 

 
20 Kurstage à 7 h 

 
140 Stunden 

  
4.620, -- CHF 
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*Für die Registrierung beim EMR Nr. 163 Reflexzonenmassage ist ebenfalls der Nachweis des Kurses schulmedizinischen Grundlagen Voraussetzung. 
Für alle Kurse sind weitere Termine in Planung – Bitte nehmen Sie Kontakt auf.  Stand 05.01.2024 


